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Para aproveitar a estadia em Portugal, durante um més e meio, venho por este meio convidar-te a
participar e divulgar as actividades que vou desenvolver em parceria com o Espaco Psi, em Carcavelos.

Datas e Actividades

Data Dia Semana Horario Actividade
. . . das 19 as Workshop de L.
28 de Abril | Quinta-Feira . - A Alquimia da Mudanga
22 horas ConstelagGes Familiares
. ) das 19 as N .
13 de Maio | Sexta-Feira Falar de Constelagdes Palestra Gratuita
22 horas
. . das 14:30 as Workshop de Velhas Familias,
14 de Maio Sébado . - .
19 horas ConstelagGes Familiares Novas Familias
. . . das 19 as Workshop de Portugal e Africa — Estou
26 de Maio | Quinta-Feira R o ] ,
22 horas ConstelagGes Familiares aqui, mas estou la

Local
Espaco Psi

Av. Maria da Conceigéo, 49 r/c B
2775-605 Carcavelos

Ver o mapa aqui http://goo.gl/maps/Whx3



http://goo.gl/maps/Whx3

Valor

Valor por pessoa

Participacdao por Workshop 25 Euros

Gratuito

Colegas consteladores (agradece-se divulgacio)

Outras situacdes ou questdes podem sempre me contactar através do info@bernardoramirez.com

Workshop de Constelacoes Familiares

As constelagGes familiares sdo um processo que permite observar e integrar os bloqueios e as tensées da
nossa vida. Com este método tomamos como ponto de partida a familia de origem e a familia actual.

Todos nds construimos uma imagem interior dos nossos problemas, desafios e dificuldades. Essa imagem
contém em si informacdes acerca dos nossos vinculos e/ou sentimentos, sejam eles conscientes ou
inconscientes. Através das ConstelacGes, essa imagem é representada em frente a nds, relevando as
dinamicas desse sistema.

E através dos movimentos gerados por essa imagem, e da observacdo que fazemos deles, que a solucdo se
pode entdo apresentar.

Este trabalho permite tocar os nds conscientes ou inconscientes da nossa vida, que muitas vezes impedem
o fluxo do amor de fluir. E ao vé-los e senti-los, ganhamos consciéncia deles e libertamo-nos.

As Constela¢bes Familiares representam, por isso, uma oportunidade para sermos mais felizes, mais
saudaveis e mais prdsperos.

Bernardo Ramirez (nascido em 1974) é apaixonado pelos seres humanos e pela vida.
Encontrou-se nas Constelagdes e por essa razao formou-se em ConstelagGes Familiares e em Constelagdes
Organizacionais. Organiza regularmente workshops e da consultas em Constelagdes. Tem um portal onde
fala das Constela¢des, da Comunicac¢do e da Tecnologia. Tenta ser estudante permanente e interessa-se por
temas de Desenvolvimento Humano, da Comunicacdo e pela Tecnologia em geral. Formou-se em
Comunicacao e Novas Tecnologias.

Podem encontrar mais informagdes sobre o trabalho que desenvolvo:
em www.bernardoramirez.com

ou contactar-me pelo telefone 00 351 966 220 808 (Portugal)

ou pelo 00 244 923 085 342 (Angola)

ou para o email info@bernardoramirez.com
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